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Infos
			Je propose des visites guidées ainsi que des visioconférences, je conçois et j’anime des séminaires pour les entreprises, alors n’hésitez pas à me contacter en cliquant ici !

Guillaume
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            Analyse de la recette d’hier d’Ottolenghi « 

            
	                
	            	                    [image: Analyse de la recette d’hier d’Ottolenghi « Chou fleur au safran, raisins secs, câpres, oignon rouge » trouvée une fois de plus sur l’excellent site https://amapbellefontaines.wordpress.com/2023/03/14/chou-fleur-au-safran-oignons-et-raisins-secs-ottolenghi/  - avant d’enfourner c’est magnifique - au sortir du four, c’est esthétiquement moins beau quand c’est encore dans le plat mais joliment coloré dans l’assiette - le bouillon au safran avec câpres, olives taggiasche, raisins de Corinthe et oignons rouges est à tomber par terre, on ne pourrait manger que ça à la cuiller à soupe - pour le chou fleur, si je me réfère à la photo du site, j’aurais du avoir des bouquets plus petits, plus cuits donc plus tendres. Là j’avais fait le choix de laisser de gros bouquets, ils sont donc restés croquants malgré les 45’ de cuisson. Peut-être qu’avec plus d’eau, ils auraient plus cuit, mais au final je trouve ça pas mal de les avoir croquants - j’ai mangé le plat froid, très bon mais on n’en mange pas des masses non plus car des bouquets croquants de chou fleur c’est nourrissant, à voir chaud ce que ça donne. En tout cas c’est cool, à travailler.]

        
    





        

            Énorme merci au pote @monsieur_x_paris qui m’a 

            	                    [image: Énorme merci au pote @monsieur_x_paris qui m’a rapporté ces deux sacs de pignons de Sibérie]

        
    





        

            La fin parfaite pour ma visite guidée du quartier

            
	                
	            	                    [image: La fin parfaite pour ma visite guidée du quartier chinois ce matin @levraiparis]

        
    





        

            Le goûter salé mystère 716 d’aujourd’hui av

            
	                
	            	                    [image: Le goûter salé mystère 716 d’aujourd’hui avait lieu à @projectsausage, ce spot anglais créé par un chef passionné, passé par des cuisines françaises à Paris avant de vouloir changer de vie en rendant hommage à son pays d’origine. Sausage rolls, meat pies, chicken tart, cole slaw, cookie et d’autrespppm desserts, tout maison bien sûr. Très bonne ambiance comme d’habitude. J’avais apporté des bières de la brasserie @spore_coop trouvées à l’épicerie @lacense_officiel   Rdv au prochain dîner mystère qui aura lieu le vendredi 26 avril à 20h, réservations via le lien dans ma bio « Le dîner mystère n°27 le 26 avril »]

        
    





        

            Qq mots de Talleyrand à propos de la cuisine

            
	                
	            	                    [image: Qq mots de Talleyrand à propos de la cuisine]

        
    





        

            Gros coup de coeur pour le menu déj’ imbattable

            
	                
	            	                    [image: Gros coup de coeur pour le menu déj’ imbattable à 21€ (e/p/d) de Des Terres dans le 20ème, métro Alexandre Dumas avec une riche carte de vins et des conseils adaptés au budget : une adresse que j’ai découverte grâce au super article de @florencevalencourt sur les menus à 25€ à Paris, paru dans le magazine @vivreparis; article dans lequel j’étais très heureux de figurer aux côtés d’ @esterelle pour y confier nos bons plans déj’.  Rdv lien dans ma bio « Le dernier article Food »  Comme ça dans la même journée je poste sur le @yesbistrot à Boulogne et @desterres.paris dans le 20ème, manière de montrer s’il était besoin que d’est en ouest, comme du nord au sud, y a de bonnes planques partout dans Paname.]

        
    





        

            Regardez-moi ça, comment c’est beau, une très 

            
	                
	            	                    [image: Regardez-moi ça, comment c’est beau, une très chouette table atypique, @yesbistrot à Boulogne, tenue par un couple chinois, elle de Pékin et lui du Zheijang au sud de Shangaï. Il est passé par de nombreuses cuisines dont celle du Verre Volé avant de venir s’installer ici. Une reco que je dois à un lecteur @balthus898 que je remercie encore ici.  Rdv lien dans ma bio « Le dernier article Food »]

        
    





        

            Pas de tromperie sur la marchandise, ça pique com

            
	                
	            	                    [image: Pas de tromperie sur la marchandise, ça pique comme il faut ce pâté picantissimo. On fait revenir une gousse d’ail émincée à la poêle pendant que les pâtes cuisent. On y ajoute plusieurs cuillères à café de pâté picantissimo (pour une personne 3, 4) qu’on fait revenir doucement. On verse de l’eau des pâtes pour délayer le tout (genre deux louches à deux moments différents). On finit la cuisson des pâtes dans la sauce comme d’hab’, un régal.]

        
    





        

            Le Bob Marley, mon nouveau coup de coeur de la cas

            	                    [image: Le Bob Marley, mon nouveau coup de coeur de la casa : 3cl d’absinthe, 3cl de jus de citron, 3cl de jus d’orange, 6cl d’eau gazeuse, feuilles de menthe écrasées au début dans le fond du verre avec une cuiller de sucre avant de mettre 4 glaçons puis tous les ingrédients précités. Absinthe La Faucille de la @distillerie.aymonier]

        
    





        

            Oups je crois que j’ai fait un strike, recette d

            	                    [image: Oups je crois que j’ai fait un strike, recette du chef Benjamin Mathieu : asperges vertes, mousseline, boutargue]

        
    





        

            Le dîner mystère 716 d’hier soir se tenait au 

            
	                
	            	                    [image: Le dîner mystère 716 d’hier soir se tenait au @lenormandieparis : 1 entrée, 1 plat, 1 dessert et 2 verres de vin par personne, nous étions 12 convives.  Merci à tous les participants!  Je vous rappelle les prochaines dates :  samedi 6 avril à 17h30, un goûter mystère salé Vendredi 26 avril 20h, un dîner mystère  Rdv lien dans ma bio  #dinermystere716]

        
    





        

            Pesto aux fanes de carottes et amandes
Rdv lien d

            
	                
	            	                    [image: Pesto aux fanes de carottes et amandes  Rdv lien dans ma bio « La dernière recette 716 »]
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